PARK VOLLEY: Una nueva disciplina del Voleibol

Decidido por los delegados presentes en el Congreso Mundial de la FIVB que se realizo en Tokio en noviembre ultimo, el Park Volley  es lanzado y promocionado mundialmente como la nueva disciplina del Voleibol.

Como el nombre lo sugiere, el Park Volleyball (Voleibol de plaza) es principalmente un juego que se desarrolla al aire libre, pero también puede ser practicado en lugares cubiertos. El juego es disputado por cuatro jugadores de cada lado del campo separados por una red.

Aunque se mantienen las características del voleibol, las reglas del Park Volley son más simples y menos exigencia técnica para los jugadores. El Park Volley apunta a jugadores, sin distinción de edad o sexo, para quienes participar es más importante que ganar (aunque el puntaje sea el principal tema de discusión).

Las reglas del juego son pocas y sencillas de comprender “Auto-arbitran” es la regla. Si alguno de los participantes desea arbitrar, él deberá ser aprobado por acuerdo común de los dos equipos. Juego limpio y conducta deportiva son de vital importancia.

Aunque el objetivo del Park Volley es ser una actividad recreativa, también puede ser implementada como un deporte de alta competencia con reglas mas precisas.

ABIERTO DE PARK VOLLEY, en LAUSANNE el 11-12 de SETIEMBRE 1999

Para lanzar esta nueva disciplina, la FIVB ha decidido crear un evento local en Lausanne, la ciudad donde la FIVB tiene su sede.

Esta iniciativa puede ser un ejemplo para cada Federación Nacional que desee promover el Park Volley en su país.

Para llegar a los mas jóvenes de la región, la FIVB firmo un acuerdo con el Ministerio de Educación de la ciudad. Las escuelas han sido informadas del evento a través de sus profesores de educación física. EL Ministerio de educación  de la ciudad se hará cargo de la organización general y la logística. EL mayor diario local y estación de radio están involucradas en realizar la campaña publicitaria a la población de la región.

El 11 y 12 de setiembre, 50 canchas, cedidas por la FIVB, serán instaladas en un gran parque situado en el área recreativa en la costa del Lago de Leman, donde cientos de chicos, jóvenes y adultos se presentaran a competir.

Nota: Información sobre Park Volley, incluyendo las mascotas, está en nuestro website.

Características del juego

El Park Volley es un deporte jugado por dos equipos de cuatro jugadores en una cancha dividida por una red. Existen diferentes versiones para circunstancias especificas con el objeto de adaptar el juego de acuerdo a las condiciones de juego y las características de los jugadores participantes.

El objeto del juego es enviar el balón sobre la red al campo oponente con el fin de que el balón toque el campo oponente, y de evitar el mismo objetivo por equipo oponente. El equipo tiene tres golpes para devolver el balón ( agregados al contacto del bloqueo).

El balón se pone en juego con el saque, con el golpe del sacador sobre la red al campo oponente. Cada rally se culmina con la suma de un punto (Rally Point System), ya sea para el equipo sacador como para el receptor del saque, que además tiene el derecho de ejecutar el saque y el próximo jugador ejecuta el servicio siguiendo el orden preestablecido.

PARK VOLLEY: Reglas Básicas

1. Los partidos son cuatro vs. Cuatro. Cada equipo puede tener un cierto numero de sustitutos de acuerdo a lo convenido por ambos equipos.

2. Se estipularon cuatro grupos de edad:

A. 9 a 12 años de edad

1. Niños, Niñas, equipos mixtos: red a 2,15 m

B. 13 a 14 años de edad

1. Niños, equipos mixtos: red a 2,30 m

2. Niñas: red a 2,24 m

C. 15 a 17 años de edad

1. Niños, equipos mixtos: red a 2,30 m

2. Niñas: red a 2,24 m

D.
18 y más años de edad

1. Hombres: red a 2,43 m

2. Equipos mixtos: red a 2,30 m

3. Mujeres: red a 2,24 m

3. Las dimensiones del campo son 7x14m divididos por una red en dos partes de 7x7m. Otras medidas de campo pueden ser adoptadas (6x12m, 8x18m o 9x18m) para adaptarse a las condiciones de juego.

4. Se utilizan balones regulares de voleibol: para principiantes puede utilizarse un balón más liviano, para niños un balón especifico más liviano y grande.

5. El arbitraje es realizado básicamente por los jugadores participantes o un arbitro es designado por la organización (en torneos).

6. El rally se inicia con un saque (el balón es golpeado con la mano hacia el lado oponente) desde atrás de la línea final (o más cerca de la red si se acuerda antes del partido).

7. El equipo tiene un máximo de tres golpes para devolver el balón. El contacto del bloqueo no es contado. Un jugador no puede golpear el balón 2 veces consecutivamente.

8. Para estimular que los rallies sean mas largo solo se sancionaran las faltas técnicas mas importantes. Solo en el golpe de ataque del balón se aplicara de acuerdo a las reglas del “contacto corto”.

9. El balón puede ser jugado con cualquier parte del cuerpo. El balón puede ser tocado o golpeado pero no puede ser tomado de ninguna manera.

10. Cuando se gana el saque un jugador nuevo debe ir al servicio de acuerdo al orden de saque preestablecido.

11. Ilimitada cantidad de sustituciones son permitidas cuando el balón esta fuera de juego.

12. Un partido consta de rally-point (cada rally anota un punto) los sets son a 25 puntos (para ganar debe tener como mínimo 2 puntos de diferencia sin limites). El numero de sets será decidido por el organizador o los participantes (1, 2, 3 sets ganados). En caso de empate, un set decisivo de 15 puntos será jugado (el ganador deberá tener como mínimo dos puntos de diferencia sin limite).

13. Los equipos cambian de lado durante el set, cuando el equipo que gana llega a 13 puntos y entre sets. En el set decisivo los equipos cambiaran de campo cuando el equipo ganador llegue a 8 puntos.

14. Un tiempo de descanso (30 sec.) será permitido a cada equipo por set.

15. El toque de red no será sancionado si no interfiere con el juego.

16. Interferencia con los jugadores del equipo oponente (tocarse, tomarse, empujarse, etc.) no será permitido.

17. Cualquier falta es sancionada con la perdida del rally, con la consecuencia (el equipo oponente marca un punto y gana el derecho al saque, o continua sacando).

